Instrucciones al Paciente para El Centro de Acceso Vascular

SAN DIEGO VASCULAR ACCESS CENTER

Usted tiene una cita en San Diego Vascular Access Center
Localizado en: 6402 EI Cajon Blvd., Suite 100, San Diego, CA 92115
Con Fecha: Alas:

Dia/Fecha Hora

Si no puede llegar a la cita por favor llame al 619-582-4490 para hacer otra cita.

10 pasos para que su cita sea todo un éxito

Por favor llegue 30 minutos antes de su cita para registrarse.

2. Por favor traiga su tarjeta o tarjetas de seguro a la cita.

3. Debe venir con alguien que la pueda llevar de regreso a casa. Tal vez se le
suministre medicina que le de mareos.
Por favor no traiga ningun articulo de valor como joyas ni dinero, etc.

5. Por favor no use nada de maquillaje ni barniz para las ufias.

6. Por favor use ropa comoda. Se va a cambiar a una bata de hospital para
su procedimiento.

7. Por favor no coma ni beba nada dentro de ocho horas de su cita.
Consulte con el doctor que le recomendé el procedimiento con respecto a las
medicinas que generalmente toma usted segun su receta. No tome cualquier otra
medicina que su médico no le haya recomendado como aspirina, vitaminas, etc.

9. En caso aplicable, no tome insulina pero si verifique su nivel de azucar. Hable
con su doctor inmediatamente si tiene cualquier preocupacion con respecto a
su nivel azucar.

10. Justo después de hacerle el procedimiento se le daran INSTRUCCIONES
PARA DAR DE ALTA.

Por favor siga estas instrucciones a menos que su doctor le recomiende otra cosa.



